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PENGERTIAN

Lo T A
Serangkaian kegiatan pelaksandan-inovasi pelayanan publik dengan

tujuan menjaring balita stunting dan ibu hamil beresiko

Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk kemudahan
pelaksanaan pelayanan inovasi

KEBIJAKAN

Berdasarkan Surat Keputusan Direktur Tentang Pedoman Teknis
Program J-Chat Penting (Jember Cegah Kecacatan Permanen pada
Stunting) RSD dr. Soebandi Nomor: 440/39.1/610/2023

PROSEDUR

Alur Pelayanan untuk Balita Stunting:
1.
2.

Ibu balita melakukan registrasi

Petugas melakukan pengukuran berat badan dan tinggi atau
panjang badan balita

Dokter spesialis anak melakukan pemeriksaan fisik balita

Dokter spesialis anak melakukan deteksi kelainan jantung (bila
diperlukan)

Dokter spesialis anak memberikan konsultasi kesehatan

Dokter spesialis anak memberikan resep obat dan/atau rujukan
terencana sesuai kondisi balita (bila diperlukan)

Petugas gizi memberikan konsultasi gizi kepada ibu balita

Petugas kesehatan melakukan koordinasi dengan kader posyandu
dan puskesmas wilayah terkait hasil penimbangan dan
pemeriksaan untuk monitoring evaluasi

Alur Pelayanan untuk Ibu Hamil Kurang Energi Kronis (KEK):
1.
2.

Ibu hamil melakukan registrasi

Petugas melakukan pengukuran Lingkar Lengan Atas (LiLA) ibu
hamil

Petugas gizi memberikan konsultasi gizi kepada ibu hamil

Petugas kesehatan melakukan koordinasi dengan kader posyandu
dan puskesmas wilayah terkait hasil penimbangan dan

pemeriksaan untuk monitoring evaluasi




KEMUDAHAN PROSES INOVASI PELAYANAN PUBLIK

J-CHAT PENTING

No. Dokumen

1/ 00

24t /mi.op;?m /o

No. Revisi

Halaman
2/3

Balita Stunting

Ibu Hamil KEK

Registrasi (2 menit)

2

Pengukuran BB dan
TB/PB Balita (5 menit)

[}

Pemeriksaan lisik oleh
dr Spesialis Anak (5-10
menit)

. 4
[ Ronsullasi oleh dr |

Spesialis Anak (5-10

menit)
$
Pembenan resep obat
dan/atau rujukan (5
menit)
L 2

Konsultasi gizi oleh
Dietisien (8 menit)

9
Penyampaian kntk dan

saran oleh ibu balita (5

%

.
Roordinasi dengan

puskesmas untuk

monev (30-60 menit)

Registrasi (2 menit)

~ ¥

Pengukuran LiLA Ibu
Hamil {3 menit)

8

Konsultasi gizi oleh
Dietisien (8 menit)

s

g

[Penyampaian krigk dan |

saran oleh ibu hamil (5
menit)

i

Koordinasi dengan
puskesmas untuk
monev (30 menit)
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1. Klinik Anak;
2. Klinik Gizi;
3. Klinik Obgyn;
4. Puskesmas;
5.

Kader Posyandu
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